
 
 

 

Создание позитивных перемен в жизни 
 

Ф
от
о

: 
JS

I  

Аутрич работник центра общения, 
проводит семинар с бенефицарами центра. 

“Эта программа 
помогла мне 

изменить мою 
жизнь к лучшему. 

Я хочу дать 
другим такую же 
возможность”. 

—Фарид Бадахшан 

«Моя жизнь изменилась к лучшему после прихода в Ашхабадский  

центр общения в июне 2009 года ", говорит Фарид Бадахшан, 

аутрич - работник  центра общения, ранее злоупотреблявший 

наркотиками.  Были такие моменты, когда обстоятельства Фарида 

были настолько тяжелыми, что он хотел покончить жизнь 

самоубийством. Однако, когда Фарид прочитал о центре общения 

в местной газете, он решил посетить. Во время его первого 

визита, Фарид был радушно встречен сотрудниками, и  ему была 

оказана психологическая поддержка. После последующих 

посещений, он начал верить в себя и стал посещать мероприятия 

в центре на регулярной основе. В конце концов, Фарид стал более 

уверенным в себе и ему предложили работать волонтером  в 

центре общения. "Я повернул свою жизнь в лучшую сторону, и я 

хочу помочь другим сделать то же самое", сказал Фарид, который 

является одним из 10 человек, которые составляют первую группу  

аутрич - работников  центра. 

В 2009 году проект ЮСАИД Потенциал открыл первый центр 

общения в Туркменистане. Сейчас функционируют три центра, в 

том числе два молодежных центра, предназначенных для 

проведения ответных мероприятий на  растущую эпидемию ВИЧ в 

Центральной Азии. Сегодня центры предоставляют услуги по 

профилактике ВИЧ и многое другое для людей, особенно 

молодежи из групп риска. Центры общения финансируются  

USAID и Шеврон Небитгаз, B.V, через  проект под названием 

Программа  Молодежные центры. Центр общения находится в 

Ашхабаде, молодежные центры в Ашхабаде и Мары и 

предоставляют молодежи и людям, злоупотребляющим 

наркотиками, психосоциальную поддержку, консультирования, 

обучение профилактике ВИЧ, и направление на медицинское 

обслуживание. 

Центр общения и молодежные центры ежедневно предоставляют 

услуги  десяткам  молодежи и потребителям наркотиков в 

дружелюбной  атмосфере. Фарид и другие как он, теперь в 

состоянии справиться с негативными последствиями, вызванные 

употреблением наркотиков и вести здоровый образ жизни. 

Правительство Туркменистана поддерживает работу  центра по 

профилактике ВИЧ  среди молодежи и лиц, злоупотребляющих 

наркотиками, и  планирует расширить программу на все велаяты 

страны. 

Через центр общения, 
поддерживаемый ЮСАИД, 
аутрич работник изменил 
свою жизнь и хочет 
помочь другим сделать то 
же самое 


