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«В результате нашей 
работы, я знаю, многие  

работницы секса изменили 
свои рискованные поведения».  

–Марал Курбанова аутрич 
работник центра общения 

Аутрич работник центра общения 

обучает работниц секса профилактике 

ВИЧ 

 

Работа медсестёр с  работницами секса 

USAID работает, чтобы 
изменить рискованные 
поведения 

 Марал является одной из многих аутрич - работников, которая  
занимается профилактикой  ВИЧ среди  работниц секса (РС)  и 
потребителей  наркотиков в Туркменистане.  Два раза в 
неделю она встречается с РС  для проведения мини-сессий по 
профилактике ВИЧ и приглашает их посетить центр общения. 
В центре общения, они могут присоединиться к ежемесячной 
групповой дискуссии,  проконсультироваться с психологом, 
принять участие в тренинге  и получить направление на 
лечение инфекций, передающихся половым путем. Центр 
общения охватывает  сотни РС и потребителей наркотиков, 
чтобы  обучить их здоровому  образу жизни и профилактике 
ВИЧ, и  помочь им изменить  их рискованные поведения и 
вовлечься  в позитивную общественную жизнь. 
 
Марал  медсестра по образованию, и ее призвание  защищать 
людей от  болезней. Рядом с домом, Марал часто видела РС, 
которые стояли на улице  в группах или в одиночку. Время от 
времени  к ним подходили мужчины, договаривались о чем то 
и затем исчезали. По настоянию подруги, которая  является 
аутрич - работником, Марал помогала проводить  мини-сессии 
для РС, и  вскоре поняла, что  ей  тоже интересно проводить 
разъяснительную работу. 
 
«В результате нашей работы, я знаю,  многие РС  изменили 
свои рискованные  поведения. Например, во время последней 
встречи  фокус группы, одна  из моих клиенток сказала: "До 
того как  я встретила Марал, в большинстве случаев,   я 
игнорировала использование презервативов. Но теперь, даже 
если клиенты  предлагают мне намного больше денег за секс 
без презерватива, я от них отказываюсь, потому что я понимаю 
риск незащищенного секса». Марал продолжает с гордостью: 
«Я вношу свой вклад в  достижение Целей  Тысячелетия ООН  
в области борьбы с ВИЧ, и я горжусь своей работой». 
 
Проект ЮСАИД, осуществляющий эту работу финансируется 
совместно  ЮСАИД и  Шеврон Небитгаз. Мероприятия 
проводятся  через центр общения Здоровое поколение  в 
Ашхабаде. 


