
 

 

Сайёхат Файзиддинова использует 
методику, ориентированную на 
учеников, внедренную USAID как часть 
стандартов новой национальной 
учебной программы. 

Детям стало легче учиться благодаря новым 
методикам обучения 

USAID оказал содействие в обновле-

нии учебной программы начальной 

школы Таджикистана для улучшения 

обучения и помощи школьникам в 

учебе.  
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«Стандарты новой 
учебной программы 
ясно показывают цели 
каждого урока и какие 
знания и навыки 
требуются от 
каждого ученика», -   

Сайёхат Файзиддинова, учитель 

начальной школы,средняя школы 

№12,Кургантюбе, Хатлон, 

Таджикистан  

 

Сайёхат Файзиддинова одна из 2 тысяч школьных 
учительниц, использующая в своей работе новые 
стандарты учебной программы для начальной школы, 
которые были обновлены при содействии USAID. 
«Преподавать стало легче», - отмечает Сайёхат, 
работающая в школе №12 на юге Таджикистана.  

Как многие учителя в Таджикистане Сайёхат использовала 
старые учебники и учебные программы, унаследованные с 
советских времен.  Ставить обучающие задачи к каждому 
уроку в советские времена было не свойственно.  Учителям 
спукались стандарты учебной программы, которые они 
должны были выполнить к концу года.  Но им не 
сообщалось, каким образом они должны достигнуть данных 
стандартов.  Они знали главные темы для обучения 
учеников, но их не обучали, как вести урок и как подавать 
материал. «Это отнимало у меня большое количество 
времени, потому что я должна была думать о каждом уроке 
и планировать, что сказать моим ученикам», - говорит 
Сайёхат.  

Для улучшения учебной программы и приведению ее 
стандартов ближе к потребностям школы USAID вместе с 
Академией образования Таджикистана пересмотрел 
стандарты начальной школы.  

Когда стандарты учебной программы – то, что каждый 
ученик должен изучать ежегодно – были изменены, USAID 
привлек учителей из 50 школ просмотреть стандарты. 
Сайёхат говорит, что за 23 года ее работы в школе, это 
было первый раз, что обычной учительнице была дана 
возможность высказать свое мнение и внести свой вклад в 
национальные образовательные стандарты и предложить 
изменения.   

Новые стандарты учебной работы содержат 
специфические умеренные учебные результаты.  Сейчас 
учителя начальной школы могут использовать их как 
основу для своих планов уроков и преподавания. Это 



особоенно важно для Таджикистана, где качество 
образования низкое, и у правительства, которе борется за 
стандарты, требуемые 21 веком,  весьма ограниченные 
ресурсы.  

«Новые стандарты ясно показывают учебные задачи 
каждого урока и что у каждого ребенка должны быть знания 
и навыки», - говорит Сайёхат.  USAID верит, что помогать 
таджикским детям в их уроках – это шаг вперед для 
лучшего будущего Таджикистана.   


